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1 JOHDANTO

1.1 Mikéa on toimintakasikirja?

Toimintakasikirja kuvaa Turun Weikkojen yleisurheilujaoston toimintaa. Kasikirja
kertoo yleisurheilutoiminnan periaatteista ja toimintatavoista. Késikirjan tarkoituksena
on selkeyttdd ja yhtendistad jaostossamme vallitsevia toimintatapoja sekd maéarittaa
keskeiset vastuualueet. Talla kasikirjalla haluamme helpottaa kaikkien jaostomme
jasenten tyota ja perehdyttdd uudet toimijat jaoston toimintatapoihin.

1.2 Turun Weikot ry

Turun Weikot ry on vuonna 1912 perustettu yleisseura. Yleisurheilun lisaksi seuran
muita lajeja ovat jalkapallo, jaakiekko, keilailu, lentopallo, salibandy, voimistelu,
nyrkkeily ja voimailu. Yleisurheilussa seuraamme ovat edustaneet mm. seuraavat
huippu-urheilijat: Reima Salonen, Helena Laine, Aarno Ristimaki, Jukka Savonheimo,
Marika Salminen ja Kirsi Valasti.

1.3 Lajiliittojen jasenyys

Turun Weikot vyleisurheilu on Suomen Urheiluliiton, TUL:n, Varsinais-Suomen
yleisurheilun sekéd Lounais-Suomen Liikunta- ja urheilun jasenseura.

1.4 Toiminnan perusperiaatteet ja arvot — Junioriurheilun
pelisdannot

Koko seuralle on mééritelty yhteiset junioriurheilun pelisd&nnét, joiden mottona on
"Lajeja kyvyille!” Pelisdantdjen mukaan Turun Weikot tarjoaa lapsille ja nuorille
terveellisen ja kehittdvan vaihtoehdon urheilussa. Ymmarrdmme, etté seuralla on tarkea
kasvatustehtdvd, joka ei rajoitu pelkkdaan urheiluun. Seuran hallitus onkin hyvéaksynyt
junioriurheilun pelisd&dnnét, jotka ovat ohjenuorana kaikille nuorten weikkolaisten
parissa toimiville. Pelisdéntdjen motto “lajeja kyvyille!” tarkoittaa sitd, ettd Turun
Weikot tarjoaa lapsille mahdollisuuden kokeilla monia lajeja ja sitd kautta I6ytaa
omansa.



Pelisaantdjen mukaan
1. Turun Weikot kannustaa
o Yhteistoimintaan, sdéntéjen kunnioittamiseen ja vastuuseen sovituista
tehtévista.
o Kunnioittamaan kanssaihmisia ja kayttaytymaan sen mukaisesti.
o Arvostamaan oman lajin lisdksi myds muita urheilulajeja ja muitakin
harrastuksia kuin urheilua.
2. Turun Weikot tarjoaa
o Edullisin kustannuksin monipuolisesti kehittdvaa, vaihtelevaa ja turvallista
toimintaa osaavien ohjaajien ja valmentajien johdolla.
o Tilaisuuden kestavan perustan luomiseen mahdolliselle huippu-urheilijan
uralle.
o Onnistumisen elamyksié jokaiselle toimintaan osallistuvalle.
o Kannustavan ilmapiirin, tasapuolisen kohtelun ja iloista yhdessdoloa
hyvéassé seurassa.
3. Turun Weikkojen juniorivalmennuksen periaatteina ovat
o Leikinomaisesta kisailusta kohti lajivalintaa ja tavoitteellista harjoittelua.
o Hitaasti kiiruhtaen kohti menestysta
o Tyo6ta tehden tulokseen.
Néiden koko seuran toimintaa ohjaavien periaatteiden lisaksi yleisurheilujaoston
toimintaa ohjaa sen missio, Vvisio ja strategia, jotka esitetdan seuraavassa luvussa.



2 YLEISURHEILUJAOSTON MISSIO, VISIO JASTRATEGIA

2.1 Missio

Turun Weikkojen yleisurheilu tarjoaa nuorille
monipuolista ja laadukasta liikuntaa seké
mahdollisuuden kehittyd huipuksi.

Turun Weikkojen yleisurheilujaoston missiona eli toiminnan tarkoituksena ja pysyvana
tavoitteena on tarjota nuorille monipuolista ja laadukasta liikuntaa seka mahdollisuuden
kehittya huipuksi. Haluamme toimia kasvattajana ja liikkumaan innostavana
urheiluseurana, jossa nuoret voivat kokea onnistumisen eldmyksia ja liikunnan iloa
yleisurheilun parissa. Tamén liséksi nuorten harjoittelussa otetaan huomioon
Kilpaurheilun tavoitteet. Nuorten valmiuksia kehitetddn mahdollistamaan tuleva
tavoitteellisempi  harjoittelu, ja heille tarjotaan puitteet tdman harjoittelun
toteuttamiseen. Urheilijalla on mahdollisuus kehittya aina kansainvaliseksi huipuksi, ja
koko tdman ajan Turun Weikot on urheilijan tukena.

2.2 Visio

Turun Weikkojen yleisurheilun omista junioreista kasvaa
kansallisia (v. 2012) ja kansainvaélisia huippuja (v. 2017).

Turun Weikkojen yleisurheilujaoston visio 2017 keskittyy kilpa- ja huippu-urheiluun.
Toiminnan fokuksena on laadukkaan nuorisovalmennuksen jarjestdminen, jotta jaoston
omista junioreista kasvaa kansallisia huippuja vuoteen 2012 ja kansainvélisia huippuja
vuoteen 2017 mennessa. Strategia, jolla td4han visioon pééstéan, esitellddn seuraavassa
luvussa.



2.3 Strategia

(o] (o]
Menestys on tasaista joka ikdluokassa Vﬂ.gﬂ.@ 2@17

SM-mitaleja ja pistesijoja saavutetaan monessa eri sarjassa

Seurassa on toimivat nuorisovalmennusryhmét
Seurassa on toimivat harrasteryhmét

Urheilukoulutoiminta on vahvaa

Seurassa on valmennuspaéllikko ja valmennusjarjestelma

Yleisurheilun
Innokkaita toimijoita on paljon mukana toiminta
Seurahenki saadaan siirtymaan my®és uusiin weikkolaisiin kehittyy

Seura tuottaa ohjaajia ja urheilijoita omista kasvateista

Talous on kunnossa ja tulevaisuus turvattu

= N W S UT

Markkinointi on jatkuvaa ja nakyvaa

Visio 2017 saavuttamiseen tahtddvan strategian peruspilareina toimivat kohdat 1 ja 2.
Jaoston talouden on oltava kunnossa ja tulevaisuuden turvattu, jotta laadukas toiminta
yleensakédn olisi mahdollista. Taman lisaksi markkinointiin on panostettava
aikaisempaa enemman, jotta jaoston tunnettuus paitsi yhteistydbkumppaneiden, niin
myo6s muiden sidosryhmien kohdalla paranisi.

Toisena toiminnan peruspilarina on toiminnassa mukana olevat ihmiset. Innokkaita
toimijoita on oltava runsaasti mukana, sillé ilman heitd urheiluseuran toiminta kuihtuisi.
Jaoston on varmistettava, ettd uudet toimijat toivotetaan tervetulleiksi ja myos he voivat
tuntea ylpeyttd weikkolaisuudestaan. Kriittisimpia tekijoita on ohjaajien ja urheilijoiden
tuottaminen omista kasvateista, jotta toiminnan jatkuvuus varmistettaisiin.

Erityisend kehityskohteena on valmennusjarjestelmén luominen, jota johtamaan
valitaan valmennuspéaallikkd. Tavoitteena on valmennuksen johtamisen systematisointi
ja riittavien resurssien takaaminen valmennustoimintaan.

Kun valmennusjarjestelmd on luotu, voidaan kehittdd nuorisourheilua vastaamaan
paremmin toiminnan missiota ja visiota. Yli 13-vuotiaiden yleisurheilussa
nuorisovalmennus ja harrastustoiminta eriytetd&n toisistaan, jotta nuorille pystytdan
tarjoamaan paremmin heiddn tavoitteitaan vastaavaa valmennusta. Toisaalta ndma
ryhmat toimivat yhteistyossa keskendan ja esimerkiksi tavoitteellisen nuoren on
mahdollista nousta harrasteryhmdstd valmennusryhméén. Vastaavasti sellaiselle
valmennusryhmassé harjoitelleelle nuorelle, joka ei en&i halua panostaa taysilla



harjoitteluun, tarjotaan mahdollisuutta jatkaa kehittdvan harrastuksen parissa
harrasteryhmassé. Alle 13-vuotiaiden urheilukoulutoiminta jatkaa vahvaa kehitystaan.

Strategian viimeisena kohtana on menestys urheilukilpailuissa. Menestyksen on
oltava tasaista jokaisessa ikdluokassa. Tadma tarkoittaa sitd, ettd “mustia aukkoja” ei
paasteta syntymaan mihinkaan ikéluokkaan, vaan uusia urheilukoululaisia on saatava
mukaan toimintaan tasaisesti ja valmennusryhmiin nostetaan jatkuvasti uusia
tulevaisuuden lupauksia. SM-mitaleja ja pistesijoja saavutetaan ndin monessa eri
sarjassa. Tata kautta urheilijoilla on mahdollisuus nousta aina kansainvéliselle huipulle
asti.
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3 SEURAN JA JAOSTON ORGANISAATIORAKENNE

3.1 Seuran organisaatiorakenne

Seuran hallituksen valitsee yhdistyksen yleinen vuosikokous. Hallitus on Turun Weikot
ry:n paattava elin. Hallitukseen kuuluu kahdeksan henkil6d joista aina puolet on
vuosittain  erovuorossa. Kokouksessa ldsna ovat myds Turun Weikkojen
toiminnanjohtaja seka talouspaallikkoé. Hallitus kokoontuu noin 10 kertaa vuodessa.
Yleinen kokous pidetdén kevaalla ja syksylla. Vuonna 2009 hallitukseen kuluu kaksi
yleisurheilujaoston jasenté.

—

Vuosikokous ]
|

Hallitus J

—

[ Toiminnanjohtaja J_ _[ Talousvaliokunta ]
[ Talouspaallikko ]_
[ Jaostot J [ Valiokunnat J

_[ Nuorisovaliokunta

_‘Valmennus— ja koulutusvaliokunta

Yleisurheilujaosto

Keilailujaosto

Jalkapallojaosto

I

Salibandyjaosto

_[ Nyrkkeily- ja voimailujaosto

Voimistelujaosto

J
J
J
Jaakiekkojaosto ]
J
J
J
J

L1

Veteraanijaosto

Seuran organisaatioon kuuluu yhdeksén eri jaostoa: yleisurheilujaoston lisaksi
jalkapallo-, jadkiekko-, keilailu-, lentopallo-, nyrkkeily ja voimailu-, salibandy-,
voimistelu- ja veteraanijaosto. Liséksi seurassa toimii talousjaosto, valmennus- ja
koulutusvaliokunta sekd nuorisovaliokunta.
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3.2 Yleisurheilujaoston organisaatiorakenne

Yleisurheilujaostoa johtaa jaoston johtokunta. Johtokunnan valitsee yleisurheilujaoston
syyskokous. Johtokuntaan kuuluvat puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, sihteeri ja
tiedotusvastaava, talouspaallikko, nuorisopaallikko, valmennuspaallikko,
talkoovastaava, jasenhuoltovastaava, tilastovastaava, Kilpailuvastaava,
koulutusvastaava, urheilukoulun  vanhempaintoimikunnan  puheenjohtaja  seké
kansainvalisten suhteiden koordinaattori. Jdsenten tehtavékuvaukset on lueteltu alla.

Puheenjohtaja
o Mukana Turun Weikot ry:n hallituksessa
. Jaoston kokousten koollekutsuminen ja valmistelu sihteerin kanssa
. Urheilijasopimusten tekeminen yhdessd valmennuspaéllikén kanssa
(tarvittaessa talouspééllikké mukana)
. Yhteydenpito Turun kaupungin kanssa
. Osallistuminen talousarvion ja toimintasuunnitelman laatimiseen
. Kokonaisvastuu jaoston toiminnasta
Varapuheenjohtaja
. Puheenjohtajan sijainen
. Markkinointiryhman vetéja, markkinoinnin suunnittelu ja toteutus
. Osallistuminen talousarvion ja toimintasuunnitelman laatimiseen
. Sponsorisopimukset
. Aikuisten harrastetoiminta (varainhankintamielessd, mm. maratonkoulu)
Sihteeri ja tiedotusvastaava
. Jaoston kokousten koollekutsuminen ja valmistelu puheenjohtajan kanssa
. Jaoston kokousten pdytékirjat
. Tiedottamisvastuu seuran ja jaoston sisalla
. Markkinointiryhman jasen
o Toimintakertomus
. Kilpailuihin ilmoittautumiset
. Mestaruuskisojen majoittumisten ja matkojen jarjestaminen
Talouspaallikko
o Kirjanpito
o Osallistuminen talousarvion ja toimintasuunnitelman laatimiseen
o Rahaliikenne
o Markkinointiryhmén jasen
o Urheilijoiden stipendien seuraaminen

o Osallistuminen talousarvion ja toimintasuunnitelman laatimiseen
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Nuorisopaallikko

Urheilukoulun johtaminen

Toiminnan valvonta ja kehittdminen

Ohjaajien rekrytointi

Ohjaajien koulutus

Laji-iltojen jarjestaminen

Joukkueet viestikilpailuihin ja muihin kilpailuihin
Urheilukoulun yhteyshenkil® jaostoon

Seuran nuorisovaliokunnan jésen

Varsinais-Suomen Y leisurheilu ry:n nuorisovaliokunnan jasen

Valmennuspaallikko

Joukkueiden valinta 17 vuotiaista yldspain

Urheilija- ja valmentaja sopimuksien tekeminen yhdessé puheenjohtajan
kanssa

Y hteydenpito urheilijoihin ja heidan valmentajiin
Sopimusurheilijoiden seurantalomakkeen analysointi yhdessa
puheenjohtajan kanssa

Valmennustoiminnan organisointi, johtaminen ja kehittdminen
Hankkii urheilijoille valmentajia yhdesséd nuorisopaallikon kanssa
Valmennuksen yhteyshenkild jaostoon

Koulutus- ja valmennusvaliokunnan jasen

Leirityksen jarjestaminen ja liiton leiritykseen ohjaaminen
Osallistuminen talousarvion ja toimintasuunnitelman laatimiseen

Talkoovastaava

Toimitsijoiden rekrytointi ja osoittaminen tehtaviin kilpailuissa,
toimitsijamadrien suunnitteleminen

Y hteyshenkild piiriin ja muihin seuroihin (mm. Vattenfall-palaverit ja pm-
Kisat)

Toimitsija- ja kilpailurekisterien yllapito

Tiedottaminen toimitsijoille tulevista tapahtumista (sahkdpostilla ja
puhelimella)

Toimitsijoiden jasenhuoltotapahtumien toteuttaminen yhteistyossa
sihteerin kanssa

Talkootoiminnan yhteyshenkil6 jaostoon

Jasenhuoltovastaava

Urheilijoiden ja toimitsijoiden pé&éattajaisten toteuttaminen yhteistydssa
sihteerin kanssa

Yhteistyossa koko seuran jasenhuoltovastaavaan

Jasenhuoltotapahtumien suunnitteleminen ja jarjestaminen



Jasenille tiedottaminen
Jasenhankinta
Toimii yhteistydssa talkoovastaavan kanssa

Tilastovastaava

Huolehtii seuran yleisurheilutilastojen péivityksesta 17v. sarjasta alkaen
Paivitta4 tiedot kotisivuille

Tulospalvelun hoitaminen kilpailuissa, jotka ovat maaratty seuralle
Raportointi tilastoista jaostolle ja vuosikokouksiin

Kerad jaoston kokoukseen kilpailujen tulokset

Kilpailuvastaava

Kehittaa kilpailutoimintaa

Kilpailuiden johtaja ja yhteyshenkil6

Kilpailuiden valmistelut ja jarjestelyt (kilpailuluvat, suorituspaikat ja
toimitsijat, yhdessa talkoovastaavan kanssa)

Tulosten julkaisu

Koulutusvastaava

Kuuluu péaéseuran koulutus- ja valmennusvaliokuntaan

Tiedottaa tarjolla olevista koulutuksista jaostolle

Koulutettavien hankinta (rekrytoinnista)

Koulutuskohdeavustusten hakemisen paaseuralta

Pitaa ylla valmentajien, vetdjien ja toimitsijoiden koulutusrekisteria

Vanhempaintoimikunnan puheenjohtaja

Vastaa vanhempaintoimikunnan toiminnasta
Toimii yhteyshenkilona jaostoon

Kansainvalisten suhteiden koordinaattori

Kuuluu péaéseuran koulutus- ja valmennusvaliokuntaan
Toimii yhteyshenkilond muihin seuroihin seuraotteluissa
Kantaa vastuun seuraotteluiden jarjestelyista

13
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Yleisurheilujaostoa johtaa jaoston johtokunta, jonka kokoonpano ja tehtavakuvaukset
esitettiin  edelld&.  Yleisurheilujaoston toiminta jakaantuu aikuisurheiluun ja
urheilukouluun.  Aikuisurheilusta ~ vastaavat  ensi  sijassa  puheenjohtaja,
valmennuspaallikko, talouspéallikkd ja lajisihteeri. Urheilukoulu jakaantuu edelleen
hallintoon, josta vastaa lajisihteeri, varsinaiseen toimintaan, josta vastaa
nuorisopaallikkd ja vanhempaintoimintaan, josta vastaa vanhempaintoimikunnan
puheenjohtaja.

—

Y leisurheilujaosto

Jaoston johtokunta
[ Lajisihteeri ]_
| | |
[ Aikuisurheilu ] [ Urheilukoulu ]

Hallinto

Varsinainen toiminta

II

Vanhempaintoiminta




15

4 TOIMINNAN SUUNNITTELU JATALOUS

4.1  Toimintakertomus ja toimintasuunnitelma

Yleisurheilujaoston toimintakausi on 1.1.-31.12. Tatd varten se laatii vuosittain
toimintakertomuksen ja toimintasuunnitelman. Toimintasuunnitelma laaditaan aina
vuodeksi kerrallaan, ja se sisaltaa esittelyn tulevan kauden toiminnasta ja tavoitteista. Se
laaditaan seuran vuosikokoukseen (30.11.) mennessa. Toimintasuunnitelmaa
tarkastetaan ja muutetaan tarvittaessa vuodenvaihteen jélkeen.

Toimintakertomuksen laatii jaoston sihteeri. Se siséltdd yhteenvedon menneen
vuoden tapahtumista ja menestyksestd. Toimintakertomuksen on oltava valmis seuran
kevétkokoukseen (15.3.) mennessa.

4.2  Tilinpaatos ja talousarvio

Yleisurheilujaoston talousarvio tehdddn yhdessa toimintasuunnitelman kanssa.
Talousarvio siséltdd arvion tulevan kauden toiminnan menoista sekd urheilijoiden
valmennustuista. Tilinpaatds edellisestd vuodesta tehdadn 15.3. mennessa. Se sisaltaa
menneen kauden tuloslaskelman ja taseen. Talousarviosta vastaavat tehtavakuvausten
mukaisesti puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, talouspaallikko ja valmennuspaallikko.

4.3  Talouden perusteet

Yleisurheilujaoston ~ talouden  perustana  ovat  puolivuosittain  kerattavat
urheilukoulumaksut sekd kilpailujen osallistumismaksut. Erilaiset buffetit ja
arpajaismyynnit tuottavat myos kohtalaisesti. Suurin tuki jaostolle on kuitenkin TuWe-
yleisurheilu ry:n antamat vuosittaiset avustusrahat.

4.4  Palkat, palkkiot ja kulukorvaukset

Palkkaa maksetaan vain tydsuhteessa olevalle TuWe-yleisurheilun tyontekijélle. Tall&
hetkelld tydsuhteessa on yksi taysipdivéinen tyontekija. Urheilukoulun ohjaajille ja
valmentajille korvataan heidan kulunsa erillistd kulukorvausselvitysté vastaan.
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Aikuisurheilijoille jaosto korvaa valmentautumisesta seka kilpailemisesta aiheutuvia
kuluja. Valmennustuen méard on riippuvainen urheilijan tasosta seka Kkilpailuissa
saavutetusta menestyksestd. Padsaantoisesti valmennustuki on tarkoitettu yli 17-
vuotiaille SM-kisojen mitalitason urheilijoille. Korvausten maaré kasvaa ikaluokan ja
menestystason myo6td. Kilpailumenestykseen perustuvaan kulukorvaukseen ovat
oikeutettuja kaikki Kilpailumenestyskriteerit tayttavat urheilijat. Tuet haetaan erillista
kulukorvauslomaketta vastaan. Valmennustukea saavat urheilijat tekevét jaoston kanssa
erillisen  valmennussopimuksen. Aikuisurheilijoiden valmentajat sopivat jaoston
vastaavien ja valmennettaviensa kanssa mahdollisesta osuudesta, jonka he saavat
urheilijoidensa  valmennustuesta  kaytettavéksi  urheilijan  valmennuksesta ja
kilpailemisesta aiheutuviin kuluihin. Valmentajan korvaus Kkirjataan urheilijan
valmennussopimukseen.

Toimintakasikirjan liitteind ovat valmennustuen Kkriteerit, Kkilpailumenestyskriteerit
sekd valmennussopimus.

4.4.1  SM-kilpailut ja leiritykset

IImoittautumiset kilpailuihin tehdaan keskitetysti seuran toimistolta. Aikuisten (yli 16v )
SM-kilpailuihin paésseille jaosto hoitaa majoituksen, maksaa ilmoittautumiset ja
erillisen paivérahan. Kaikille aikuisten SM-tason kilpailuissa kilpaileville urheilijoille
jaosto antaa edustusasut kayttéon. Matkustamisesta aiheutuneet kulut korvataan, mikéli
yhteiskuljetusta ei ole jarjestetty. Jaosto valitsee SM-kisoihin huoltaja-valmentajat
urheilijamaérasta riippuen. Heidan kulunsa ja majoituksensa hoidetaan jaoston
toimiston kautta. Nuorten 14-22-vuotiaiden SM-kilpailujen kulut maksetaan niiden
urheilijoiden kohdalta jotka ovat oman ikaluokkansa Suomen tilastossa 20 parhaan
joukossa ja/tai joilla on vahintddn B-luokan tulos. Piirinmestaruuskisojen matkakulut
korvataan, mikali yhdensuuntainen matka ylittdd 50 km. Yleisurheilujaosto paattaa
vuosittain voimassa olevista kulukorvauksista ja palkkioista.

Piirin ja liiton jarjestamiin leirityksiin osallistuville jaosto tarjoaa seuraavanlaista
tukea: Piirin jarjestdmassa Startti-leirityksessa (9-12v) urheilija vastaa itse kuluistaan.
Piirin jarjestamassa piirileirityksessa (13-15v) jaosto kustantaa valmentajan leirikulut
(ei matkakuluja) ja urheilija vastaa omista kuluistaan itse. Eteldisen alueen piirien
jarjestamélle alueleirille valitulle jaosto maksaa valmentajan kulut (ei matkakuluja) ja
urheilijan kulut mikali han on nuorten kisoissa saavuttanut SM-mitalin. Muista
leirityksistd on sovittava jaoston kanssa erikseen.
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4,5  Toimintojen hinnoittelu

45.1 Urheilukoulumaksut

Jaosto perii urheilukoululaisiltaan urheilukoulumaksua. Maksun suuruus riippuu siita
kuinka monta kertaa viikossa ryhma harjoittelee. Maksu peritdén kaksi kertaa vuodessa,
kesékausi (maalis-elokuu) ja talvikausi (syys-helmikuu). Urheilukoulumaksu on joko 50
tai 65 euroa kaudelta. Seuraavassa on esitetty maksut ja niiden perusteet.

Harjoituksia 1 krt /vko:

Maksu on 50 € /kausi, vuodessa 100 €.

Maksu sisaltaa:

Harjoituksia 2-3 krt /vko:

Yleisurheilupassin

Tapaturmavakuutuksen

Turun Weikkojen jasenmaksun

Ohjaajien kulukorvaukset ja koulutukset
Liikuntapaikkamaksut

Kilpailujen osanottomaksut (max. 2 lajia per Kisa, 10
Kisaa/vuosi)

Alennuksen seura-asuista

Retkid ja teemapdivia tuettuun hintaan

Maksu on 65 € /kausi, vuodessa 130 €

Maksu sisaltaa:

Yleisurheilupassin

Tapaturmavakuutuksen

Turun Weikkojen jasenmaksun

Ohjaajien kulukorvaukset ja koulutukset
Liikuntapaikkamaksut

Kilpailujen osanottomaksut (max 2 lajia per kisa, 10
kisaa/vuosi)

Alennuksen seura-asuista

Retkid ja teemapéivia tuettuun hintaan
Lajikoulutukset ja laji-illat
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45.2 Valmennusmaksut

Valmennusmaksua peritddn saannollisesti ohjelman mukaan harjoittelevilta yli 13-
vuotiailta urheilijoilta. Lasku lahetetdan kaksi kertaa vuodessa. Harjoituskertoja kertyy
viikossa nelja tai enemman.

Harjoituksia 4 tai enemman/vko
Maksu on 90 € /kausi, vuodessa 180 €.

Maksu siséltaa:
- Yleisurheilupassin
- Tapaturmavakuutuksen
- Turun Weikkojen jasenmaksun
- Valmentajan kulukorvaukset ja koulutukset
- Henkilokohtaisen valmennusohjelman
- Liikuntapaikkamaksut
- Kilpailujen osanottomaksut (max 2 lajia per Kisa)
- Alennuksen seura-asuista /SM-Kkisaajille asut ilmaiseksi
- Retki& ja teemapadivia tuettuun hintaan
- Lajikoulutukset ja laji-illat
- SM-kisamatkat ja majoitukset (V&hintaan B-luokan
urheilijoille)

45.3 Jasenmaksut

Turun  Weikot ry:n vuosittainen jasenmaksu on 10 euroa. Jaosto suorittaa
urheilukoululaisten jasenmaksun pééseuralle aina toukokuun lopulla (siséltyy
urheilukoulumaksuun). Jaosto hoitaa my0s aktiiviurheilijoidensa jasenmaksut. Muille
seuran jasenille Turun Weikot lahettad laskun kotiin touko-kesakuun vaihteessa.

45.4 Seura-asut

Yleisurheilijoilla on seurassa omat edustusasut: verryttelypuku ja kilpailuasu. Myos
vedenpitdvia tuulipukuja, t-paitoja ja huppareita on saatavilla. Edustusasuja on pidettava
paalla kaikissa SM-kilpailuissa ja mielellddn muissakin kisoissa. Seura-asut ovat
nahtavilla seuran toimistolla ja niitd voi tilata suoraan toimistolta tai ryhmén vetgjan
kautta.
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5 JAOSTON URHEILU- JA LIIKUNTATOIMINNAN
PERIAATTEET

5.1 Nuorisotoiminta (urheilukoulu)

Yleisurheilun nuorisopééallikkdna toimii Jouko Jéarvinen. Yhteystiedot:
Jouko Jarvinen
Junginkatu 2 b 7
20740 Turku
jouko.jarvinen@turunweikot.fi
045 237 2043

5.1.1 Yleiskuvaus ja toiminnan perusperiaatteet

Lasten ja nuorten vyleisurheilutoiminnan perustana Weikoissa on urheilukoulu.
Varsinainen urheilukoulu on tarkoitettu 7-13-vuotiaille lapsille.
Nuorisovalmennusryhmiin  siirrytddn tarpeen mukaan 13-15 vuoden idssé.
Hallinnollisesti nuoret urheilijat kuuluvat urheilukouluun aina 16 ikdvuoteen asti.

Urheilukoulun tarkoitus on opettaa lapsille sosiaalisia ja liikunnallisia taitoja,
kehittden yleisurheilulajeissa tarvittavia ominaisuuksia ja ndin luoda pohjaa
tavoitteelliseen harjoitteluun ja valmennukseen. Urheilukoulun toimintaa organisoi
nuorisopaallikkd Jouko Jarvinen. Apunaan hanelld toimii hallintovastaava Tanja
Nirkkonen ja vanhempaintoimikunnan puheenjohtaja Pekka Aakko. Lasten
harrastustoimintaa ohjaavat koulutetut ohjaajat ja valmentajat, joiden rekrytointiin,
koulutukseen ja hyvinvointiin panostetaan. Talla hetkelld Turun Weikoissa toimii viisi
urheilukouluryhmaé ja kaksi nuorisovalmennusryhmaé. Ohjaajille pidetdan kokouksia
kerran kuukaudessa. Nuorisopaallikko tekee kokouksen esityslistan ja muistion.

Urheilukoulun toiminta jakautuu kahteen kauteen, kevat-kesa ja syksy-talvi.
Laskutus tapahtuu kaksi kertaa vuodessa. Kausi 1 (syys-helmikuu) laskutetaan lokakuun
alussa ja kausi 2 (maalis-elokuu) maaliskuussa. Yleisurheiluryhmiin kuuluvat
vakuutetaan yleisurheilupassilla, joka on pakollinen kilpailuissa. Seuran jasenmaksu
sisaltyy urheilukoulumaksuihin, jotka maaritetddn kullekin kaudelle erikseen.
Yleisurheilujaoston johtokunta paattaa vuosittain maksuista.

Ryhmamme ovat kaikki sekaryhmid eli ryhmissé urheilee sekd tytt6ja ettd poikia.
Harjoituskertoja urheilukoulussamme on ryhmaésta ja ikaluokasta riippuen 1-5. Ryhman
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lasten vanhetessa ryhméi ei tarvitse vaihtaa vaan sama ohjaaja/valmentaja “kasvaa”
ryhmén mukana aina niin pitkélle kuin on mahdollista.

Urheilukouluun ilmoittaudutaan ilmoittautumislomakkeella, jonka ohjaaja antaa
ensimmadisissd harjoituksissa. Uusilla urheilukoululaisilla on mahdollisuus tutustua
harjoituksiin kaksi kertaa. Kolmas kerta katsotaan ilmoittautumiseksi kyseiselle
kaudelle, jolloin my6s kauden urheilukoulumaksu on maksettava. Urheilukouluun voi
tulla mukaan myos kesken kauden, mikéli ryhmissd on tilaa. Pyrimme jarjestimaén
kaikille urheilukoululaisille 2-3 oheistapahtumaa vuodessa.

Kannustamme kaikkia urheilukoululaisia kilpailemaan. Kilpailuihin ilmoittaudutaan
aina valmentajan/ohjaajan kautta, joka laittaa tiedon eteenpéin seuran toimistolle mista
lajisihteeri hoitaa keskitetysti kaikki ilmoittautumiset ja Kilpailumaksut. Jalki-
ilmoittautumisia jaosto ei maksa. Yleisurheilujaosto kustantaa valmentajan kautta
hoidetut urheilukoululaisten kilpailumaksut seuraavasti:

- 2 lajia/ kisa
- 10 kilpailua / vuosi
- osallistumismaksu max 12 € / kisa

Néiden kisojen lisdksi maksetaan kaikki piirinmestaruuskilpailut, seuraottelut,

Vattenfall Cupit ja omat seuran kilpailut.

5.1.2 Nuorisovalmennus

Yleisurheilujaostossa toimii talla hetkelld kaksi nuorisovalmennusryhmad. lkdjakauma
ryhmissd on 13-18 vuotta. Jokaiselle nuorelle tehdd&n oma henkilokohtainen
valmennusohjelma. Harjoittelu tapahtuu paasaantdisesti ryhméssd. Omatoimiset
harjoitukset ovat myos tarked osa harjoittelua. Nuorisovalmennusringissa on useampi
koulutettu valmentaja. Jokainen valmentaja vetdd omaa lajiryhmaénsa yhteisharjoitusten
lisdksi. Valmennusryhmatoiminnalla varmistetaan valmennuksen laatu ja riittdvad méaara.
Nuorisovalmennusryhmaldiset maksavat jaostolle valmennusmaksua
urheilukoulumaksun tapaan.

5.1.3 Vanhempaintoimikunta

Urheilukoulun vanhempaintoiminnasta vastaa vuosittain valittava
vanhempaintoimikunta. Vanhempien péaatehtdvand on tukea urheilukoulun toimintaa
jarjestamalld buffetteja, kerdyksid ja muita tapahtumia. Lisaksi vanhemmat osallistuvat
Kilpailujen ja muiden tapahtumien jarjestely- ja toimitsijatehtdviin. Vanhempien
kerd&dmilla varoilla on mahdollista jérjestaa erilaisia oheistapahtumia seka kattaa muita
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toiminnasta aiheutuvia kuluja, joihin urheilukoulumaksu ei riitd. Varoja on kaytetty
mm.  viikonloppuleireihin,  Ruotsin ~ Tumba-ottelun  matkaan,  pé&attajaisiin,
laskettelutapahtumaan, retkiin ja oheislajeihin. Lisaksi lapset saavat kilpailuasunsa
alennettuun hintaan - osa maksetaan vanhempien kerddmista varoista. Myo6s téna
vuonna jarjestetddn tapahtumia, jotka eivat ilman vanhempaintoimintaa olisi
mahdollisia.

Vanhempaintoimikunnan puheenjohtajana toimii Pekka Aakko (p. 0400 601358,
pekka.aakko@turunweikot.fi). Suurin osa vanhempaintoimintakuntalaisista on jo
vanhoja konkareita ja kaipaammekin mukaan uusia innokkaita vanhempia.
Vanhempaintoiminnasta kiinnostuneet voivat tiedustella asiasta
vanhempaintoimikunnan puheenjohtajalta.

5.1.4 Pelisdannot

Kaikille ryhmille on laadittu omat pelisddntonsa. Ne I0ytyvéat ryhmien www-sivuilta

linkisti "Pelisadnnot’. Yleisurheilun WWW-Sivut ovat osoitteessa
http://www.turunweikot.fi/yleisurheilu.

5.2 Kilpaurheilu

5.2.1 16-22-vuotiaat

Seurassamme toimii myds muutamia menestyvia urheilija-valmentaja pareja, jotka eivét
kuulu varsinaiseen nuorisovalmennusryhmééan. He harjoittelevat oman yksildllisen
valmennusohjelman mukaan. Yleisurheilujaosto tukee naita tiimeja mahdollisuuksien
mukaan.

5.2.2 Aikuiset

Turun Weikoissa urheilee téll4 hetkelld n. 20 luokkatason aikuisurheilijaa. Pyrimme
huolehtimaan urheilijoistamme hyvin. Jaosto avustaa urheilijoita tavoitteena
mahdollistaa tdysipainoinen harjoittelu riittdvine kulukorvauksineen. Esimerkiksi
urheilijoiden tukipalveluihin kuuluvat luokkaurheilijoiden valmennustuet. Valmennus
puolestaan perustuu yksilollisyyteen, jossa valmennusohjelma ja tavoitteiden
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asettaminen tehdddn yhdesséd valmentajan ja valmennettavan kesken. Jaosto tarjoaa
resurssiensa mukaan itse kullekin urheilijalle mahdollisuuden panostaa urheiluun
yhdessa sovitulla tavalla kuitenkaan unohtamatta urheilun ulkopuolista elamaa.

Valmennustukea saaville aikuisurheilijoille on asetettu seuraavat velvollisuudet:

Urheilijan on osallistuttava seuralle tarkeisiin kilpailuihin, joita ovat pm-kisat,
SM-viestit sekd SM-kisat. Mahdollisten ongelmien ilmaantuessa urheilija on
velvollinen  ilmoittamaan  niistd ~ mahdollisimman  nopeasti  jaoston
valmennuspaallikolle.

Seuran kilpailuasua on kéytettava kaikissa SM-tason Kilpailuissa.

Ehdoton dopingpykala on kéytossa.

Urheilijoilta edellytetddn moitteetonta kayttaytymista myds vapaa-aikana.
Kirjallinen sopimus on oltava kaikilla vahintdan A-luokan urheilijoilla.
Valmennustuen saamiseksi edellytetddn urheilijasopimuksessa mainittujen
Kriteerien tayttymista.

5.2.3 Valmentajien sdannot ja oikeudet

Valmentajan velvollisuuksiin kuuluu sitoutua tdysipainoisesti tehtdvaansa luoden
edellytykset kokonaisvaltaiseen valmennukseen sekd kaikin tavoin tukea urheilijaa
tavoitteissaan. Tarkeédssd roolissa on tiimivalmennus. Kukaan valmentaja ei pysty
kaikkia urheilun osa-alueita hallitsemaan.

Valmennus on korkealuokkaista Turun Weikkojen yleisurheilussa. Sitd ei aina
muisteta arvostaa, vaikka se ei ole mikan itsestdanselvyys. Maéardtty osa urheilijan
valmennustuesta kuuluukin valmentajalle.

5.3 Harraste - ja kuntoliikunta

Harraste- ja kuntoliikunta kuuluu varapuheenjohtajan vastuulle. Jaoston toimintaan
kuuluu my®os toimitsijoille ja vapaaehtoisille tarkoitettu sahlyvuoro kerran viikossa.
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6 KILPAILUTOIMINTA

6.1 Kilpailutapahtuman jarjestaminen

6.1.1 Kilpailutoiminnan organisaatio
Jaoston kilpailutoimintaa johtaa kilpailuvastaava yhdessé talkoovastaavan ja teknisen

tuen kanssa. Kilpailuvastaavan tehtdvana on johtaa kilpailujen hakua ja organisointia.
Kilpailunjohtaja vastaa kilpailun aikaisesta toiminnasta.

6.1.2 Jarjestettavat kilpailut

o Urheilukoulun puitteissa pari kertaa vuodessa seuran siséiset kilpailut

o Seuraottelut Tullinge Tumban kanssa kevaélla ja syksylla

o Kahdet junioripiirikunnalliset

o Kansalliset juniorihallikisat

o Jarjestetadn piirin sisdisen Kiertojarjestyksen mukaiset
piirinmestaruuskilpailut yksin tai yhdesséa piirin muiden seurojen kanssa, noin
7-8 kpl/vuosi.

o Satunnaisesti jarjestetddn myos arvokilpailuja esim. SM-maantiekévelyt,
Pohjoismaiset kilpaké&velymestaruuskilpailut yms.

o Jarjestetadn tai osallistutaan jarjestelytehtaviin erilaisissa Veteraani ja

ammattijarjestdjen mestaruuskilpailuissa.

6.1.3 Kilpailujen haku ja tilojen varaaminen

SUL:n ja piirin kilpailuvaliokunnat hallinnoivat ja koordinoivat Kkilpailujen
hakujarjestelmad. Jaoston kokouksessa padtetddn vuosittain jarjestettavat kilpailut.
Kansalliset kilpailut haetaan SUL:It4 ja piirin Kilpailut my6éntdd Varsinais-Suomen
yleisurheilu. Kilpailuvastaava ja sihteeri tekevdt hakemukset ja varaavat paikat
kilpailuille mm. kaupungin varaustoimistosta.
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6.1.4 Tapahtumien organisointi

Sihteeri toimittaa aikataulut ja muut tiedot Kilpailuista seuran www-sivuille seka
hankkii palkinnot. Talkoovastaava lahettdd toimitsijoille kutsut sahkopostilla tai
puhelimella toimitsijatehtdaviin. Talkoovastaa ja kilpailuvastaava maérittaa toimitsijat
sopiviin tehtéviin ja varmistavat heidan riittdvyyden. Kilpailunjohtaja tekee kilpailujen
aikataulun ja muut etukéateisvalmistelut. Han myds on yhteydessé kenttédhenkilokuntaan
ja varmistaa suoritusvalineet ja tarvittavat suorituspaikat. Han myds varmistaa
tulospalvelun ja ajanottolaitteistojen toimivuuden.

6.1.5 Toimitsijat

Lajijohtaja on SUL:n tuomarikortin suorittanut henkil®. Lajijohtaja kokoaa toimitsijansa
ja kertaa sdadnnot sekd jakaa tehtavat. Tamaén jalkeen toimitsijarynma laittaa
suorituspaikat ja vélineet Kilpailukuntoon lajijohtajan valvonnassa. Tarvittaessa
lajijohtaja opastaa ensikertalaisia ja maaraa tutorin hanelle.

6.2 Urheilijoiden kilpailutoiminta

6.2.1 SM- ja pm-kisat

Urheilijoilla on velvollisuus osallistua SM- ja pm-kilpailuihin sekd muihin jaoston
velvoittamiin Kilpailuihin, mm. seuraotteluihin. lImoittautuminen tapahtuu keskitetysti
toimiston kautta. Jaosto maksaa luokkaurheilijoiden (SM, M, A, B ja C) kilpailulisenssit
sekd  osallistumismaksut. Mahdollisuuksien mukaan pyrimme jarjestaméaan
yhteiskyyditystd. Matkat korvataan matkakorvausmenettelyn mukaan. SM-Kkisoihin
osallistuville urheilijoille jarjestetddn majoitus sekd maksetaan péivaraha jaoston
korvausmenettelyn mukaan.

6.2.2 Vattenfall- ja muut seuraottelut

lImoittautuminen tapahtuu keskitetysti toimiston/nuorisopéallikén kautta ja jaosto
maksaa osallistumismaksut seka jarjestdd mahdolliset yhteiskyydit.
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6.2.3 Omat kilpailut

Seuran jarjestamiin kilpailuihin osallistuminen on maksutonta.

6.2.4 Muut kilpailut

6.2.5 Aikuisurheilijat (yli 16v.)

Jaosto maksaa kaikki luokkaurheilijoiden kilpailumaksut 15 euroon asti yhta Kilpailua
kohden. llmoittautuminen tapahtuu toimiston kautta.

6.2.6 Nuorisourheilu

Jaosto maksaa 10 Kilpailua vuodessa ylld mainittujen lisaksi. Kilpailumaksu ei saa
ylittdd 12 euroa per kilpailu. llmoittautuminen tapahtuu oman ohjaajan kautta, joka
toimittaa tiedot kootusti toimistolle. Jos urheilija on ilmoittautunut kilpailuun, mutta ei
syystd tai toisesta osallistukaan siihen, on hénen itse tiedotettava mahdollisesta
poisjaannista toimistolle tai valmentajalleen. Ilman hyvéksyttdvaa syyta poisjaanyt
urheilija maksaa itse kilpailumaksun. Jalki-ilmoittautumisia jaosto ei maksa.
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7 KOULUTUS

Osaavat toimijat ovat seuran tarkein voimavara.

Perusperiaate on, ettd seura maksaa toimijoidensa koulutuksen. Seura jérjestda omaa
koulutusta, minka lisdksi kdytdmme SUL:n, Varsy:n, SLU:n ja eri asiantuntijoiden
valmiita koulutuksia. Kuitenkin kaikki koulutustarpeet kasitellaan jaostossa.

7.1 Toimitsijakoulutus

Piiri jarjestaa tasojen 1., 2. ja 3. tuomarikoulutusta. Tamén liséksi se jarjestad muita
koulutuksia erikoisosaamista vaativiin tehtéviin, kuten kuuluttajan, kavelytuomarin ja
lahettdjén tehtdviin. 4. tason tuomarikoulutuksen jarjestda SUL.

7.2 Valmentajakoulutus

7.2.1 Sisainen koulutus

Jokaisen seurassa toimivan ohjaajan ja valmentajan on kdytdva kurssi ”Valmennuksen
perusteet”. Seura jarjestdd myos muita koulutuksia koulutus- ja valmennusvaliokunnan
toimesta.

7.2.2 Ulkoinen koulutus

Valmentajakoulutuksessa  kdytdmme Suomen  Urheiluliiton,  Varsinais-suomen
yleisurheilun, Lounais-suomen Liikunta- ja Urheilun sek& eri asiantuntijoiden valmiita
koulutuksia. Ohjaaja/valmentajakoulutustasot alkavat yleisurheiluohjaajakurssista
paattyen liittovalmentajatasolle asti. Valmentajilta, jotka kayvat kursseja
yleisurheilujaoston kustantamana edellytetddn vahintddn xx vuoden sitoutumista lasten
ja nuorten ohjaamiseen ja valmentamiseen seurassa. Jaosto paattaa erikseen muiden
tahojen koulutuksiin osallistumisesta
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8 VIESTINTA, MARKKINOINTI, SIDOSRYHMATYO JA
PALKITSEMINEN

8.1 Sisainen viestinta

8.1.1 Sisaisen viestinnan yleiskuvaus ja perusperiaatteet

Siséisestd tiedotuksesta vastaa jaoston sihteeri/tiedotusvastaava, ja ulkoisesta
tiedotuksesta vastaa jaoston markkinointivastaava yhteistydssd sihteerin kanssa.
Jaostolla on viestintdsuunnitelma, joka paivitetadn vuosittain. Viestintdsuunnitelma
sisdltdd periaatteet, joiden mukaan Tieto-Weikko (seuran tiedote), Wauhti-Weikko
(urheilukoulutiedote), sidosryhmélehti, jaoston kotisivut sekd s&hkdposti- ja
paperitiedottaminen  toteutetaan. Viestintdsuunnitelma sisdltdéd myods yhteiset
asiakirjapohjat ja fontit, joita kéytetadédn sisdisessé ja ulkoisessa viestinnassa.

Siséisen viestinndn tarkoituksena on lisata tietoisuutta jaoston toiminnasta eri
seuratoimijoiden kesken

8.1.2 Tieto-Weikko

Tieto-Weikko on seuran sisédinen tiedotuslehti, joka ilmestyy kaksi kertaa vuodessa.
Syksylla lehden sisallon paapaino on jadkiekossa, salibandyssa ja voimistelussa,
kevéalla jalkapallossa, keilailussa ja yleisurheilussa. Lehden tarkoituksena on tarjota
jaostoille mahdollisuus kertoa lajistaan seka esitelld esimerkiksi joukkueidensa
kokoonpanoja, sarjaohjelmia. Lisaksi jaostot voivat myyda siihen mainostilaa.

Lehdesta otettava painos n. 800-1200 kappaletta, ja sen toimituksen hoitaa seuran
hallituksen tiedotusvastaava.

Tieto-Weikkoa ei toimiteta kaudesta 2009-2010 l&htien sill& viestinnén painopiste on
siirretty sahkoiseen viestintdan (www-sivut ja sahkoposti).

8.1.3 Wauhti-Weikko

Wauhti-Weikko on suunnattu yleisurheilukoululaisille ja heiddan vanhemmilleen.
Tiedotteessa kerrotaan ryhmien toiminnasta (mm. harjoitusajat, valmentajien
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yhteystiedot, hinnat). Samoin kerrotaan eri tapahtumista kauden aikana seka
paakilpailut, joihin urheilukoululaiset osallistuvat.

Tiedote julkaistaan paperilla kahdesti vuodessa. Vastuu Wauhti-Weikon
toteuttamisesta on nuorisopaallikolla ja sihteerilla.

8.1.4 Jaoston kotisivut

Koko seuran toimintaa koskevat www-sivut uudistettiin vuoden 2009 aikana. Sivuilta
I0ytyvét eri lajien yhteystiedot sekd muut tdrkeimmat seuraa koskevat tiedot.

Yleisurheilujaoston sivuilla kerrotaan tuoreimmat uutiset sekd mm. ryhmien
harjoitusajat, tulevat Kilpailut seka tulokset. Lisdksi yhteistydkumppaneilla on
mahdollisuus hankkia mainostilaa.

Padvastuu yleisurheilun sivujen paivittamisesta on sihteerilld. Kukin jaoston jasen ja
ryhmén vetdja vastaa kuitenkin oman vastuualueensa asioiden tiedottamisesta
kotisivuilla.

8.1.5  Sahkdpostitiedottaminen

Jaoston sisdinen tiedottaminen hoidetaan péaéasiassa sahkopostitse. Sihteeri tiedottaa
séhkdpostitse jaoston kokouksista ja muista tarkeimmista asioista jaoston jasenille,
valmentajille ja muille asianosaisille. Jaoston kokouspdytakirjat ja urheilukoulun
vetdjapalaverien muistiot lahetetdadn sahkopostitse. Liséksi talkoovastaava tiedottaa
séhkdpostitse Kilpailuista ja kutsuu toimitsijat tehtéviin.

Sahkopostia pyritadan kayttamaan myods valmentajien, urheilukoululaisten ja heidédn
huoltajiensa vélisessa viestinnéssa.

8.1.6  Paperitiedotteet

Paperitiedotteita kaytetddn tiedotettaessa tarkeimmista tapahtumista lapsille ja heidéan
vanhemmilleen. My6s kutsut kauden paatostilaisuuteen lahetetddn postitse.
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8.2 Markkinointi

8.2.1 Markkinoinnin yleiskuvaus ja perusperiaatteet

Markkinoinnista vastaa markkinointiryhma, jonka vetdjdna on varapuheenjohtaja ja
jasenind lajisihteeri ja talouspaallikkd. Markkinointisuunnitelma paivitetdan vuosittain
ja sen hyvaksyy jaoston johtokunta. Markkinointisuunnitelma valmistuu vuoden 2009
aikana.

8.2.2 Sidosryhmalehti

Sidosryhmalehti on tarkoitettu yleisurheilujaoston sponsoreille sekd muille
sidosryhmille. Lehdessd kerrotaan kauden aikana toteutettavista tapahtumista seka
urheilijoiden kuulumisia.

Sidosryhmalehti on talla hetkell&d suunnitteluvaiheessa. Lehti on painotuote. Vastuu
sidosryhmaélehden toteuttamisesta on markkinointivastaavalla.

8.2.3 Lehtimainonta

Jaosto viestii toiminnastaan kahdesti vuodessa seuran ilmoituksen yhteydessa
kaupunkilehti Aamuset:ssa. Tassa ilmoituksessa mainostetaan lahinnd urheilukoulun
ryhmia ja kerrotaan ryhmien vetdjien yhteystiedot.

8.2.4 Www-sivut
Koko seuran uudistuneet www-sivut tarjoavat mainostilaa sponsoreillemme ja

yhteistyokumppaneillemme. Mainostilan hankkimista varten voi olla yhteydessa
lajisihteeriin tai varapuheenjohtajaan.
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8.3 Sidosryhmatyt6

8.3.1 Seuratoimijoiden rekrytointi

Rekrytoinnin periaatteena on se, ettd toimintaan on helppo tulla mukaan, ja ettd
seuratoiminnassa on positiivinen henki. Huoltajiin ja muihin potentiaalisiin toimijoihin
pidetdédn sdénnollisesti yhteytta.

8.3.2 Jasenhuolto

Jaosto jarjestdd joka syksy toimitsijoille ja urheilijoille yhteisen kauden
paatostilaisuuden. Paatdstilaisuudessa palkitaan menestyneitd urheilijoita ja luodaan
katsaus menneeseen ja tulevaan kauteen. Liséksi palkitaan ansioituneita toimitsijoita.
Urheilukoulun ohjaajille jéarjestetaan 1-2 kertaa vuodessa virkistysilta ruokailun ja muun
yhdessdolon merkeissa.

8.3.3 Lehdisto

Jaosto toimii yhteistyossa paikallisen lehdiston ja Turku TV:n kanssa.

8.3.4 SUL ja Varsy:n piiri

Jaostolla on edustaja SUL:n hallituksessa ja kilpailuvaliokunnassa. Lisaksi valitaan
edustajat piirin hallitukseen, Kilpailuvaliokuntaan, koulutus- ja valmennusvaliokuntaan
ja nuorisovaliokuntaan. Piirin lajikouluttajina toimii 3-5 seuran valmentajaa.

8.3.5 Turun kaupunki

Yhteistoiminnasta vastaa jaoston puheenjohtaja. Liséksi sihteeri hoitaa kenttd- ja
salivuorojen varaukset liikuntapalvelukeskukselta.
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8.3.6 Muut seurat

Jaosto toimii yhteistydssé piirin muiden seurojen kanssa jérjestettdessa piirinmestaruus-
ja muita kilpailuja. Tdman lisaksi jarjestetadn seuraotteluja.

8.4 Palkitseminen

8.4.1  Seuran palkitsemiset

Vuosikokouksessa tai -juhlassa palkitaan Vuoden Weikkolainen urheilija, Vuoden
Junioriurheilijat sekd Vuoden toimitsijat. Seuran ansiomerkit jaetaan viiden vuoden
valein. Hallitus valitsee palkittavat ja ansiomerkkien saajat jaostojen esitysten
perusteella.

8.4.2  Jaoston sisaiset palkitsemiset

Aikuisurheilijoiden ja toimitsijoiden paatostilaisuudessa palkitaan luokkatuloksen
tehneitd urheilijoita sekd ansioituneita toimitsijoita. Urheilukoulun paattajaisissa
palkitaan kaikki edelliselld kaudella mukana olleet urheilukoululaiset. Lisaksi
urheilukoululaisille jaetaan erikoispalkintoja esimerkiksi ahkeruuden tai menestyksen
perusteella. Naistd palkinnoista paattda ryhman valmentaja.
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9 SEURATOIMINNAN ARVIOINTI JA KEHITTAMINEN

9.1 Arviointijarjestelma / toiminnan mittaaminen

Jaoston toimintaa arvioidaan vuosittain ennakkoon madriteltyjen numeeristen
mittareiden perusteella. Toimintasuunnitelmassa naille mittareille asetetaan tavoitearvot,
ja tavoitteiden toteutumista seurataan vuoden mittaan. Jaosto kéyttdd seuraavia
mittareita:
1. Toiminnan volyymi
e Jaoston jasenmaéara
o 14-vuotiaat ja nuoremmat urheilukoululaiset
o 15-22-vuotiaat urheilijat
o aikuisurheilijat
o toimitsijat / toimihenkil6t
e Yleisurheilupassien lukumaaré
o 14-vuotiaat ja nuoremmat
o yli 14-vuotiaat
e Jaoston jarjestamat urheilutapahtumat
o tapahtumien lukumaara
o jarjestettyjen kilpailujen lukumaara
o oheistapahtumien lukumé&aré
2. Menestys
e Seuraluokittelupisteet
e SM-kisapisteet
¢ Nuorisoluokittelupisteet
o Topline
o Vattenfall
e SM-mitalit
o juniorisarjat
o Yleinen sarja
e Arvokisaedustukset
e Luokitellut urheilijat
o sisuliséikaiset
o 17-22 sarjojen urheilijat
o Yyleisen sarjan urheilijat
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9.2 Toiminnan kehittdminen

Jaoston kehittdmistyd koostuu padasiassa yksittdisista kehittdmisprojekteista ja
jatkuvasta koulutustoiminnasta.

9.2.1 Koulutus

Hyvén seuratoiminnan perustana ovat osaavat ohjaajat, valmentajat, toimitsijat ja muut
seuratoimijat. Osaamisen kehittdmisen oleellisena osana on perehdyttdminen kokeneen
osaajan opastuksella. Sen jalkeen osaamista kehitetdan kursseilla ja seminaareilla joita
jarjestavat mm. SUL, Varsy, Liiku ja TUL. Seura/jaosto avustaa osaltaan
koulutuskuluissa maksamalla kaikki tai osan kurssista. Padperiaate on, ettd jaosto
korvaa valmennus- ja ohjaajatoimintaan seka toimitsijakoulutukseen liittyvat kulut.

9.2.2 Toimintakasikirjan paivittaminen
Jaoston johtokunta paivittdd Toimintakasikirjan syksyisin ennen seuraavan kauden

alkua. Toimintakésikirjaa paivitetddn myds aina silloin, kun toimintaperiaatteisiin tulee
oleellisia muutoksia. Paivityksen paivamaara merkitdan Toimintakéasikirjan etusivulle.



